
 

 

 

 

La Grande Guerre a eu 
de nombreuses 
conséquences sur la 
perception du sport par 
la société et le dévelop-
pement de l’éducation 
physique en France. 

Encouragés par leurs 
camarades anglo-
saxons, les soldats fran-
çais jouent à l’arrière 
des lignes de front, 
permettant après-
guerre la démocrati-
sation de la pratique, 
de la compétition et du 
spectacle sportif.  

A l’école, l’enjeu de la 
formation physique des 
élèves et futurs soldats 
se dispute entre 
militaires, professeurs 
et médecins, adeptes 
de la gymnastique ou de 
différentes méthodes 
d’éducation physique. 
La période de l’entre-
deux-guerres est aussi 
le début de l’insti-
tutionnalisation du 
sport et de la formation 
des professeurs. 

L’après 14-18… 
Le sport moderne 

en formation 
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L’impact de la guerre sur les pratiques sportives en 
quelques images :  
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